
  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

3月 24日（水）午後 6時～ 二部制で合唱練習再開 吉野町市民プラザホール 

   小坂先生・二宮先生 1部・3部の楽譜を全部お持ちください。 

◆三密回避を引き続きお願いします。特に受付の所でのおしゃべりはご注意下さい。 

◆当日は全員練習開始の時期について、団員の皆さんのご意見を頂く予定です。 
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 ≪思いつくままに≫ 

                                               アルト 麻生千昌 

① 昨年、私もやっと 75 才後期高齢者の仲間になることができました。早速自動車学校で認知症

のテストを受けました。結果はなんと満点に近いものでした。我ながらすごい❣ こんなことは

人生初❣ 実は少し前テレビで記憶術なるものを知り、試してみたのです。百発百中でした。

残念ながら紙面の都合でここには書けませんが、これからテストを受ける予定のある方教え

ますよ。因みに間違えたのは「今日は何日ですか。」という問題です。 

② 一週間前、あざみ野地区センターに行きました。駐車場に満開の一本桜が立っていました。

早咲きの桜ですから桃色で、大きくて、それはそれは見事でした。通りがかりの人が写真を撮

っていました。なんだか得をした気分です。 

③ 先日、駅前をしょぼしょぼ歩いていたら、バス待ちの列から離れてきた人が『大丈夫？』と声を

かけ背中をさすってくれたのです、彼女はひと月に 1 回会うか合わないかのお付き合いのあ

る折り紙サークルの人です。背中に置かれた手のひらの温かかったこと❣忘れられません。 

④ 本屋をブラブラしていたら、『スクワット、しゃがんだままで立てません』と。思わず声を出して笑

ってしまいました。シルバー川柳の本の表紙です。 

⑤ 小さな喜びを積み上げ何とか生きています。ロシア民謡を皆さんと思い切り歌える喜びは、何

ものにも代えられません。                                     

    

 

 

 麻生千昌作 「折り紙」 


